SWISS

BONJOUR ! ICE SKATING
GRUEZI!

... en route vers le Sport de performance !

... auf dem Weg zum Leistungssport!
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' Diana Barbacci
Prasidentin

Matthias Baumberger
Geschaftsfihrer

Sabrina Piazza
Sekretarin

Sandor Galambos
Richard Leroy Chef Kommission Figure

Chef Leistungssport

Cédric Pernet
Nationaltrainer
Eistanz

Sabrina Martin
Nationaltrainerin
Nachwuchs Eiskunstlauf

+
Nationaltrainer
Nachwuchs Eiskunstlauf

Stéphane Lambiel
Nationaltrainer
Elite Eiskunstlauf
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Sport de performance
= compeétitions de réferences

Leistungssport
= Referenzwettbewerbe
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ISU Championships

ISU GP/JGP series

ISU Challenger series

ISU Competitions
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* Nationals (SM/CS)

« Swiss Cup
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« |ISU Championships * Nationals (SM/CS)

*

« Technical minimum scores e Swiss Ice Skating Tests

t

« World Standings * Personal Best Scores
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RELEVE /| NACHWUCHS

Strukturen des Athlet*innenwegs im Leistungssport
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B Sportartenspezifisch (Training & Wettkdmpfe)

Koordination Schule/Lehre und Leistungssport
(Sek I und Il, inkl. Berufsschule)

Der Verband empfiehit:

— Flexibilitat zur Freistellung von einzelnen Trainings/Wettkampfen (auch in der Regelschule): abT1
- Dispensationen (auch in der Regelschule): abT1
— Sportklasse/Sportschule (abhangig von Trainings-/Schul- und Wohnort): abT2

T3

Trainieren und
Ziele erreichen

S

Kontakt Verband:
Richard Leroy

richard.leroy@swissiceskating.ch

Telefon 079 598 50 78

v

T4
Durchbruch schaffen Die Schweiz (int.) International Sportart
und belohnt werden reprasentieren Erfolg haben dominieren

EYOF, JWM, YOG (13-19 Jahre
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Nationalkader Nachwuchs (bis 19 Jahre)

Athletik (Kraft, Beweglichkeit, Koordination) B Allgemein sportliche Aktivitaten (Schulsport, Polysportives, Ausgleichstraining)

[Z Merkblatt «Schule/Lehre & Leistungssport»
[Z Broschiire «Berufliche Grundbildung und Leistungssport»
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Cards NWF-Tragerschaften
Giiltigkeit:  Talent Cards (L, R, N): 01.05.-30.04. Die Tragerschaften konnen hier
Elite Cards (E, B, S, G): 01.05.-30.04. aufgerufen und u.a. nach Stufe

~10-15J und Kanton gefiltert werden.

~10-18)
~10-18)

Altersrange: Talent Card Lokal:
Talent Card Regional:
Talent Card National:
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Strukturen des Athlet*innenwegs im Leistungssport
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B Sportartenspezifisch (Training & Wettkdmpfe) Athletik (Kraft, Beweglichkeit¥ #hortliche Aktivitaten (Schulspd raining)
Koordination Schule/Lehre und Leistungssport [% Merkblatt «Schule/Lehre & Leistungssport» Cards NWF-Tragerschaften
. 2 = ] " :
(SeklbndIEinkLEErtfsschule) [ Broschilre «Berufliche Grundbildung und Leistungssport» Giiltigkeit: Talent Cards (L, R, N): 01.05.-30.04. Die Tragerschaften konnen hier
Der Verband empfiehilt: Kontakt Verband: Elite Cards (E, B, S, G): 01.05.-30.04. aufgerufen und u.a. nach Stufe
- Flexibilitat zur Freistellung von einzelnen Trainings/Wettkdmpfen (auch in der Regelschule): abT1 Richard Leroy Altersrange: Talent Card Lokal: ~ ~10-15)J und Kanton gefiltert werden.
- Dispensationen (auch in der Regelschule): abT1 richard.leroy@swissiceskating.ch Talent Card Regional: ~10-18 J

— Sportklasse/Sportschule (abhangig von Trainings-/Schul- und Wohnort): abT2 Telefon 079 598 50 78 Talent Card National: ~10-18J
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Orientation vers le
Sport de performance /

Ausrichtung auf Sport de performance /
Leistungssport Leistungssport
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REGIONAL
ORGANISATIONS
6
REGIONAL .

PERFORMANCE
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CENTERS

3
INFRASTRUCTURES
OF NATIONAL
IMPORTANCE
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Comment un/e athlete peut-il/elle
integrer un
cadre de la releve
de Swiss Ice Skating?

Wie kann ein/e Athlet/in in einen
Nachwuchskader von Swiss Ice
Skating kommt?
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CONCEPT DE SELECTION DES CADRES /
KADERSELEKTIONSKONZEPT
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AA & swissiceskating.ch
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AA & swissiceskating.ch

SWISS SWISS

- ICE SKATING _~ ICE SKATING _~
ICE SKATING _~

MENU > EISKUNSTLAUF UND EISTANZ MENU > EISKUNSTLAUF UND EISTANZ
FIGURE SKATING

EISKUNSTLAUF UND EISTANZ EISKUNSTLAUF UND EISTANZ

WETTKAMPFE UND MEISTERSCHAFTEN ~ —+ WETTKAMPFE UND MEISTERSCHAFTEN ~ —+

REGLEMENTE REGLEMENTE +

TESTE

LEISTUNGSSPORT

ORGANISATION

KADER UND AKTIVITATEN
DOKUMENTE
NACHWUCHSFORDERUNG
PISTE

JUNGE UND LOKALE TALENTE
MEDIZINISCHE BETREUUNG
PRAVENTION
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T4 i
SRR Junior (+15-19)
U17 (T4) (T3)
T3
U15 (T3) . Novice (+10-15)
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T2 |

(FTEM)  (SO-KARTEN)  (KADER VON SWISS ICE SKATING)
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NATIONAL A NATIONAL B

TEAM A ELITE )
o TEAM SENIOR

OLYMPIA-POOL 2026

N

. TEAM B SENIOR

i
' ' TEAM A NW " St iy .\ B3N
T4 5
SN Junior (+15-19) || [ TeAm JUNIOR
v17(r4) | =
T3
U15 (T3) - Novice (+10-15) TEAM NOVICE
(T2)
T2 |

(FTEM)  (SO-KARTEN)  (KADER VON SWISS ICE SKATING)
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Find the way
to the

World’s

podiums

and medals
at the

Olympic Games!




ICE SKATING
NextGen! NS~

TEAM JUNIOR (14)

-TEAM

Performance
(Leistung)
Find the way
to the
World’s TEAM NOVICE (20)
podiums
and medals Expérience
at the (Erfahrung)

Olympic Games!
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-TEAM

TEAM JUNIOR (14)
TEAM A (U19 +U17) (11) TEAM B (JUNIOR) (3)
Bodenstein Noah T4 |SOTCN Clerc Ophélie T3 |SOTCN
Franzi Sara T4 |SOTCN Fischer Felicitas T3 |SOTCN
Pavlov Georgii T4 [SOTCN Tischler Jayana T3 [SOTCN
Bacsa Olivia T4 |SOTCN
Brandenburg |Anastasia T4 |SOTCN
Chervet Aurélian T4 |SOTCN
Gradinaru Anthea T4 |SOTCN
Pliiss Elina T4 |SOTCN
Sekulovski Eugenia T4 |SOTCN
. Tzimpoukakis [Leandra T4 [SOTCN
F in d th e Way Weiler Ean T4_[SOTCN
to the
World!S TEAM NOVICE (20)
- TEAM A (U15) (10) TEAM B (NOVICE) (10)
pOd I u ms Bessire Sayra T3 [SOCT N [Chhing [cécilia | 73 [soTCcN
De Angelo Sandro T3 |SOCT N
an d meda |S Dibbern Elisabeth T3 |SOCTN Bléchlinger _|Vivienne T2 [SOTCR
Haymoz Noélie T3 |SOCT N Cantarelli Coralie T2 |SOTCR
at th e Martinenghi __ [Elena T3 [SOCTN Garcia Naira T2 |SOTCR
Orlando Alissa T3 |SOCT N Lafosse Sasha T2 |SOTCR
. Pazienza Chiara Michaela T3 [SOTCN Maksymec Maximilian T2 [SOTCR
O Iy m p | c G a m e s ! Schmid Gion T3 [SOCTN Sekulovski __ |Marina T2 [SOTCR
Toniolo Clara T3 |SOCTN Siiess Mayuka T2 |SOTCR
Wyss Tammaro T3 |SOTCN Wendler Uzumaki T2 |SOTCR
Werlen Kiki T2 |SOTCR
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Obijectif: Athletes made

-TEAM

° In Switzerland et en
\ bonne sante !
.. but not

at dany Ziel: Gesunde Athleten

price! "Made in Switzerland"!
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SW/ISS
SpOrt CLEAN;YINNER
’n teg ri tV GEORGII PAVLOV

CLEANWINNER

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEE

Dopingkontrolle
Die Dopingliste

Verstosse
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SWISS
sport

Integrity

30t @00x 14:00)

intcgﬁty
< NEOCITRAN Schnupfen/
Erkaltung Filmtabl

x

Im Wettkampf ‘Ausserhalb Wettkampf
Verboten Nicht verboten

Bedingungen / Warnungen

Pseudoephedrin ist verboten, wenn
die Konzentration im Urin 150
Mikrogramm/ml iibersteigt. Mehr
Informationen bei WADA:
https://www.wada-ama.org/sites/
default/files/resources/files/
WADA_Additional_Info_Pseudoephe
drine_2010_EN.pdf
Dieser Grenzwert gilt nicht, falls
Pseudoephedrin in Kombination mit
einer Subtanz der Kategorie der
Diuretika und Maskierungsmittel
angewandt wird. In diesem Fall
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MON EQUIPE EST
LA NUMERD 1.

EN MATIERE
DE PROPOS
N, DASS HOMOPHOBES, *

* MEIN TRAINER LOBT.

ABER BITTENICH, , —
FUR MEIN AUSSEHEN. -

y\v e - —
e e edO
G | eamsninwen -
i

b A—
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#teamnoviceswissiceskating
@richard _leroy swissiceskating
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SWISS ICE SKATING

House of Sports

Talgut-Zentrum 27
3063 Ittigen b. Bern

Phone +41 31 3597360
info@swissiceskating.ch
www.swissiceskating.ch




