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Kaderstufe Kriterien
A World Cup Top 10 Einzeldistanzrennen
World Cup Top 5 Mannschaftsrennen (olympische Disziplinen)
Naé'°“.a"‘ade’ B World Cup : Limite SIS
enioren
c World Cup: Limite SIS +3%
World Cup: Limite SIS +5% (Neo-Senior)
Reglona_lkader D Potential*-, Trainingsteam (Selektion fir max. 2 Jahr)
Senior
Ma_ster M Masters Swiss Team**
National
Natlon_alkader JA Piste
Junioren
Regionalkader ,
Jugend JB Piste
World Cup Limiten SIS
Men Women
500 | 1000 1500 5000 10000 500 | 1000 1500 3000 5000
36.10(01:11.4 | 01:50.5 | 06:45.0 | 13:40.0 40.00] 01:20.0 | 02:02.0 | 04:22.0 | 07:33.0
+3% 37.20(01:13.5 | 01:53.8 | 06:57.1 | 14:04.4 41.20]01:22.4 | 02:05.6 | 04:29.8 | 07:46.5
+5% 37.90(01:14.9 | 01:56.0 | 07:05.2 | 14:21.0 42.00|01:24.0 | 02:08.1 | 04:35.1 | 07:55.6
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Das Potenzial wird nach mehreren moglichen Kriterien
bewertet:

1. Von einer verwandten Sportart kommend und dort
Leistungssport betreibend

2. Sie haben an lokalen Wettkampf teilgenommen (und
darlber hinaus)

3. Zeigt eine hohe Motivation zu trainieren (unter
Aufsicht des Verbandes)

(Teilnahme fir max. 2 Saisons)

Le potentiel est évalué en fonction de plusieurs critéres
possible :

1. Venir d'un sport cousin et y avoir a faire du sport
d'élite

2. Avoir participé a une compétition locale (et
supérieurs)

3. Montré une motivation sans faille pour I'entrainement
(supervisée par la fédération) potentiel est évalué en
fonction de plusieurs critéres possible.

(participation pour un maximum de 2 saisons)

**Masters

1. Uber 30 Jahre alt

2. In der vergangenen Saison eine Medaille auf einer
oder mehreren Distanzen bei den Masters Games
gewonnen haben oder;

3. In der vorangegangenen Saison die folgenden
Mindestzeiten im Wettkampf erreicht haben und

4. Wird vom Swiss Ice Skating Head of Speed
Performance fiir den Kader ausgewahit.

1. Etre 4gé de plus de 30 ans

2. Avoir obtenu une médaille dans une ou plusieurs
distances des Masters Games lors de la saison
précédente ovu;

3. Avoir obtenu, en compétition lors de la saison
précédente, les temps minimaux et

4. Etre retenu pour intégrer le cadre par le Chef de
performance Speed de Swiss Ice Skating.

Masters Limiten SIS

Men 30-45 Men 50+ Women 30-45 Women 50+
500 | 1500 500 1500 500 | 1500 500 1500
43.00]2:10.0 |46.00 2:25.0 48.00 2:30.0 |52.00 2:40.0
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Das Potenzial wird nach mehreren moglichen Kriterien
bewertet:

1. Von einer verwandten Sportart kommend und dort
Spitzensport betreiben zu mussen (Nationales Kader)
2. Haben an lokalem Wettkampf im Short Track oder
Eisschnelllauf teilgenommen (und dartber hinaus)

3. Zeigte eine starke Motivation zu trainieren (unter
Aufsicht des Verbandes)

(Teilnahme fiir max. 2 Saisons)

Le potentiel est évalué en fonction de plusieurs critéres
possible :

1. Venir d'un sport cousin et y avoir a faire du sport
d'élite

2. Avoir participé a une compétition locale (et
supérieurs)

3. Montré une motivation sans faille pour I'entrainement
(supervisée par la fédération) potentiel est évalué en
fonction de plusieurs critéres possible.

(participation pour un maximum de 2 saisons)

*Master

1. Uber 25 Jahre alt sein (geboren vor dem 1.01.1995)
2. In der vorangegangenen Saison eine Medaille tiber
eine oder mehrere Distanzen bei den Masters Games
errungen haben oder in der vorangegangenen Saison
im Wettkampf die folgenden Mindestzeiten tiber 500m
erreicht haben, namlich 52,00 sec flir Frauen und 49,00
sec fur Manner

3. Wird vom Swiss Ice Skating Head of Speed
Performance fiir den Kader ausgewahit.

1. Etre 4gé de plus de 25 ans (né avant le 1.01.1995)
2. Avoir obtenu une médaille dans une ou plusieurs
distances des Masters Games lors de la saison
précédente ou avoir obtenu, en compétition, les temps
minimaux suivants sur 500m lors de la saison
précédente a savoir 52.00 sec pour les femmes et
49.00 sec pour les hommes

3. Etre retenu pour intégrer le cadre par le Chef de
performance Speed de Swiss Ice Skating.
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