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NOUVELLES LICENCES D'ENTRAINEUR DE SWISS ICE
SKATING

Les nouvelles licences d'entraineur A et B peuvent désormais étre passeées.
La licence d'entraineur B de Swiss Ice Skating se compose de trois parties :

e Module J+S FC2 Introduction au sport de performance (5 jours) + ComPass
e Module licence B de Swiss Ice Skating (2-3 jours)
e 25 heures de formation au mentorat

Diverses informations sur le théme du Mentorship Training seront publiées dans les
mois a venir sur le site internet de Swiss Ice Skating.

Le module de licence B sera organisé pour la premiéere fois du 11 au 13 aoat 2023
a Dubendorf.

Conditions d'admission spécifiques :
— Moniteur/monitrice J+S patinage artistique jeunes /
— Module "Introduction au sport de performance" entierement suivi et module
d'examen "ComPass" suivi et réussi.
— Une activité d'entraineur active au niveau T sur le modele FTEM est requise /
complément sport de performance dans la biographie personnelle J+S.

Compétences minimales a la sortie :

— Les entraineurs ont une connaissance approfondie des diverses approches
techniques des difficultés techniques maximales de leur discipline et sont en
mesure de les enseigner. lIs réfléchissent a leur enseignement au regard des
valeurs du sport suisse. lls connaissent les exigences posées aux athlétes
dans le domaine T du modéle FTEM dans le domaine de la technique et des
composants.

— lls ont des connaissances psychologiques approfondies dans le domaine du
"coaching lors des compétitions/tests". Les entraineurs connaissent les
reglements ISU et SIS actuels de leur discipline respective et connaissent les
structures de cadres et les critéres de sélection de Swiss Ice Skating.

Codts :
— CHF 350.--
(y compris les repas de midi / I'hnébergement doit &tre organisé par les
participant(e)s eux-mémes).

Les personnes intéressées par le module de licence B du 11 au 13 aolt 2023 sont
priées de s'annoncer jusqu'au 20 juin 2023 auprés de la responsable de la
formation de Swiss Ice Skating (cornelia.leroy@swissiceskating.ch).
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La licence d'entraineur A se compose de divers cours de la Formation des
entraineurs Suisse.

Conditions d'admission spécifiques :

Ajout "sport de performance" dans la biographie personnelle J+S / Titulaire de la
licence B de Swiss Ice Skating / Activité d'entraineur active au moins au niveau T2
sur le modele FTEM.

Modules :

Parmi divers cours proposeés par la Formation des entraineurs Suisse, les
entraineurs choisissent, en accord avec le/la responsable de la formation de Swiss
Ice Skating et sur la base de leur propre profil de forces/faiblesses, 5 modules dans
au moins 4 domaines parmi les six suivants : psychologie du sport, performance
athlétique, apprentissage moteur, médecine du sport, coaching sportif et leadership.
Remarque : les 4 modules qui figurent dans le cursus d'entraineur professionnel
(CEP) ne doivent pas étre sélectionnés.

Annonce apreés l'accomplissement des modules :
Aprés avoir suivi les 5 modules, I'entraineur informe le/la responsable de la formation
de Swiss Ice Skating.
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