
 

NEUE TRAINERLIZENZEN VON SWISS ICE SKATING 
 
 
Die neuen Trainerlizenzen A und B können nun absolviert werden.  
 
Die B-Trainerlizenz von Swiss Ice Skating besteht aus drei Teilen: 
 

• J+S-Modul WB2 Einführung Leistungssport (5 Tage) + Prüfung ComPass 
• Modul B-Lizenz von Swiss Ice Skating (2-3 Tage) 
• 25 Stunden Mentorship Training 

 
Diverse Informationen zum Thema Mentorship Training werden in den kommenden 
Monaten auf der Webseite von Swiss Ice Skating publiziert. 
 
Das Modul B-Lizenz wird zum ersten Mal vom 11.-13. August 2023 in Dübendorf 
durchgeführt.  
 
Spezifische Zulassungsbedingungen: 

− J+S-Leiter/in Eiskunstlauf Jugendliche / 
− Modul «Einführung Leistungssport» vollständig besucht und Prüfungsmodul 

«ComPass» absolviert und bestanden. 
− Eine aktive Trainertätigkeit auf Stufe T auf dem FTEM-Modell ist 

Voraussetzung / Zusatz Leistungssport in der J+S-Personenbiografie 
 
Minimale Austrittskompetenzen: 

− Die Trainer/innen haben eine vertiefte Kenntnis der diversen technischen 
Ansätze der technischen Höchstschwierigkeiten ihrer Disziplin und können 
diese vermitteln. Sie reflektieren über ihren Unterricht hinsichtlich der Werte 
des CH-Sports. Sie kennen die Anforderungen an die Athleten/innen im 
Bereich T des FTEM-Modells im Bereich Technik und Components. 

− Sie haben vertiefte psychologische Kenntnisse im Bereich «Coaching an 
Wettkämpfen/Tests». Die Trainer/innen kennen die aktuellen ISU- und SIS-
Reglemente ihrer entsprechenden Disziplin und kennen die Kaderstrukturen 
und Selektionskriterien von Swiss Ice Skating. 

Kosten:  
− CHF 350.-  

(inkl. Mittagessen / Übernachtungsmöglichkeiten müssen selber organisiert 
werden) 

 
Interessenten des Moduls B-Lizenz vom 11.-13. August 2023 melden sich bitte 
bis am 20. Juni 2023 bei der Ausbildungsverantwortlichen von Swiss Ice Skating 
(cornelia.leroy@swissiceskating.ch) 
  

mailto:cornelia.leroy@swissiceskating.ch


 

Die A-Trainerlizenz besteht aus diversen Kursen an der Trainerbildung Schweiz. 
 
Spezifische Zulassungsbedingungen: 
Zusatz «Leistungssport» in der J+S-Personenbiografie / Inhaber der B-Lizenz von 
Swiss Ice Skating / Aktive Trainertätigkeit mindestens auf Stufe T2 auf dem FTEM-
Modell 
 
Module: 
Aus diversen Kursen, die bei der Trainerbildung Schweiz angeboten werden, suchen 
die Trainer/innen in Absprache mit dem/der Ausbildungsverantwortlichen von Swiss 
Ice Skating und aufgrund des eigenen Stärken-/Schwächenprofils aus den sechs 
Bereichen Sportpsychologie, Athletik, Bewegungslehre, Sportmedizin, Sportcoaching 
und Leadership 5 Module aus mindestens 4 Bereichen aus.  
Hinweis: Die 4 Module, die im Berufstrainerlehrgang (BTL) vorkommen, sollten nicht 
ausgewählt werden. 
 
Meldung nach Absolvieren der Module:  
Nach Absolvieren der 5 Module informiert der Trainer/die Trainerin der/die 
Ausbildungsverantwortliche von Swiss Ice Skating. 
 


