
 

 
 
 
 
 
 
 
MANUEL PÉDAGOGIQUE STEPS AND TURNS ON ICE 
 
STEPS AND TURNS ON ICE 
par Jacqueline Tomasini et Silvia Villiger 
 
Jacqueline Tomasini a rédigé le manuel pédagogique STEPS AND TURNS ON ICE, basé 
sur la brochure Arcs et retournements de Silvia Villiger. 
 
Le manuel STEPS AND TURNS ON ICE offre une introduction approfondie aux pas, aux 
retournement et aux éléments de danse sur glace. Il est complété par des nombreux 
conseils pratiques, des aides pédagogiques et des illustrations explicites, permettant au 
lecteur de bien comprendre la thématique. 
 
Cette œuvre de 72 pages, au format A4, a été publiée en autoédition et fait partie des 
lectures obligatoires dans la formation des cadres J+S ainsi que dans la formation des 
entraîneurs de patinage artistique avec brevet fédéral. 
 
STEPS AND TURNS ON ICE est disponible en allemand sous forme de livre et sous format 
PDF, en français seulement sous format PDF. 
 
Le livre peut être commandé directement auprès de Jacqueline Tomasini par e-mail au prix 
de CHF 30.00 plus frais d’expédition: jtomasini@bluewin.ch 
 
La version format PDF en français, ainsi qu'une version format PDF en allemand à partir de 
mars 2025, peuvent être commandées directement auprès de Swiss Ice Skating à l’adresse 
suivante : info@swissiceskating.ch 
 
Le prix des versions PDF est de CHF 30.00 
 
 
Commande par e-mail: info@swissiceskating.ch 
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