
Eislaufsprache,.Abkürzungen./.langue.de.patinage,.les.abréviations

légende français-CH english deutsch Legende

droit-(pied) d R R rechts-(Fuss)
gauche g L L links
avant av- F v vorwärts
arrière arr- B r rückwärts
carre-extérieur ext-(H) O a Aussenkante-(auswärts)
carre-interieur int-(D) I e Innenkante-(einwärts)
derrière der h hinten
croiser x-(X) X x kreuzen-(übersetzen)
croiser-devant x-dev-(Xv) XF vx vorne-kreuzen
croiser-derrière x-der-(Xr) XB hx hinten-kreuzen
chassé Ch Ch Ch Chassé
changement-de-carre Cc-(Chc) Schl Kantenwechsel-(Schlangenbogen)
mohawk Mo Mo Mo Mohawk
ouvert ou-(o) op o offen
fermé f cl g geschlossen
cross-roll Cr CR Cr Cross-Roll
trois tr-(T) 3 Dr Dreier
bracket B Br GDr Gegendreier
rocker R Rk W Wende
contre-rocking Cro Cro GW Gegenwende

Schlinge
twizzle Tw Tw Tw Twizzle
balancé-(dance) b SR Schwungbogen-(Eistanz)
couru-(dance) c Pr Laufschritt-(Eistanz)

position-normale-des-hanches PN N Normalhüftstellung
position-gros-orteil GO SG Seitenstellung-grosse-Zehe
position-petit-orteil PO SK Seitenstellung-kleine-Zehe

Ina Jegher
Ce

Ina Jegher




