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A GANDIGUR

Luogo

Data

Organizzazione

LUGANO, Pista della Resega

sabato 23 novembre e domenica 24 novembre 2023

Club Pattinaggio Lugano

CATEGORIE SWISS ICE SKATING

SENIOR
(SENIORS ISU)

JUNIOR
(JUNIORS ISU)

ADVANCED NOVICE
(ADVANCED NOVICE ISU)

JUVENILE
(ADVANCED NOVICE ISU)

YOUNG NOVICE
(ADVANCED NOVICE ISU)

Programma corto e Programma lungo

Donne e uomini e coppia nati prima del 1.07.2007
Applicable rules: ISU SENIORS

Donne e uomini nati tra il 1.07.2005 e il 30.06.2011
coppia donna tra 1.07.2003 €30.06.2011

uomo tra 1.07.2001 e 30.06.2011
Applicable rules: ISU JUNIORS

ragazze U16 e ragazzi U16 nati tra 1.07.2008 e 30.06.2014
coppia ragazza nata tra 1.07.2008 e 30.06.2014
ragazzi nati tra il 1.07.2006 e 30.06.2014
Applicable rules:  ISU ADVANCED NOVICE
SP: 2A obbligatorio
Bonus points: vedi comunicazione ISU 2624

ragazze U14 nate tra 1.07.2010 e 30.06.2012
ragazzi U14 nati dopo il 30.06.2010
Applicable rules: ISU ADVANCED NOVICE
Bonus points: vedi comunicazione ISU 2624

ragazze U12 nate dopoil 30.07.2012
Applicable rules: ISU ADVANCED NOVICE
Bonus points: vedi comunicazione ISU 2624

Club Pattinaggio Lugano CPL
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MIXED AGE

(JUNIORS ISU)

CATEGORIE BREITENSPORT

Donne nate prima del 1.07.2007
uomini nati prima del 1.07.2007
Applicable rules: ISU JUNIORS

Solo programma libero (Free Skating)

Queste categorie seguono il regolamento Swiss Ice Skating Breitensport 2024— 2025
Attenzione: in queste categorie c’e la possibilita di superare un test superiore secondo il

regolamento SIS

BS IV
(SENIOR ISU)

BS lliB
(JUNIOR ISU)

BS IlIA
(ADVANCED NOVICE ISU)

BSII
(ADVANCED NOVICE ISU)

BS I

(INTERMEDIATE NOVICE ISU)

BASIC NOVICE B

BASIC NOVICE A

nessun limite d’eta
Applicable rules: ISU SENIORS

nessun limite d’eta
Applicable rules: ISU JUNIORS

nessun limite d’eta
Applicable rules: ISU ISU ADVANCED NOVICE

nessun limite d’eta
Applicable rules: ISU ADVANCED NOVICE

TEST BRONZO SIS, nessun limite d‘eta
Applicable rules: ISU INTERMEDIATE NOVICE
(ISU Comunication 2624)

TEST INTERBRONZO SIS , nessun limite d‘eta
Regolamento ”Breitensport” Interbronzo Swiss Ice Skating
Ragazze e ragazzi Musica 2’30 (+/- 10”)

SENZA TEST SIS, nessun limite d’eta
Regolamento “Breitensport” senza Test Swiss Ice Skating
Ragazze e ragazzi Musica 200" (+/- 10”)
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CATEGORIE ADULTI

Solo programma libero (Free Skating)

Queste categorie seguono il regolamento Swiss Ice Skating Breitensport 2024 - 2025

ADULT 2 (Master)

ADULT 3 (Gold)

ADULT 4 (Silver)

ADULT 5 (Bronze)

Iscrizioni

Quota d‘iscrizione

Pannel programm
Content

Data Test:

Musica

Liste partenza e sorteggio

Regolamento “Breitensport” adult Swiss Ice Skating
Durata del programma 3’ (+/- 10”)

Regolamento "Breitensport” adult Swiss Ice Skating
Durata del programma 2’50 (+/- 10”)

Regolamento ”Breitensport” adult Swiss Ice Skating
Durata del programma 2" (+/- 10”)

Regolamento “Breitensport” adult Swiss Ice Skating

Durata del programma 1’ 40” (+/- 10”)

tra il 1° settembre 27 ottobre 2024
link:  http://sev.vva.ch/

CHF 150. - (cat Swiss Ice Skating)

CHF 100.- (cat. Breitensport e Adulti)

da pagare entro il 30.10.2024 sul conto postale

CH32 0900 0000 6900 8026-8, Club Pattinaggio Lugano

Il PPC di ogni atleta iscritto deve pervenire al club entro il
10.11.2024

27.10.2024

dainviare in formato mp3 a musichecpl@gmail.com

entro il 15.11.2023. Le musiche devono essere correttamente
nominate: “Cognome_Nome_Club_Categoria” SP o FS.mp3
Raccomandiamo di portare con sé un CD di riserva il giorno della
gara.

Saranno sorteggiate dal CPL e inserite nel programma ufficiale
pubblicato due settimane prima della competizione su:
www.cpl-lugano.ch.

L’ordine di partenza del programma libero sara stabilito invertendo
la classifica del programma corto.
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Giudicatura Sistema di giudicatura ISU per le tutte categorie
Assicurazione A carico dei partecipanti.
Premi Tutti i partecipanti ricevono una , Lugano-Cup®“.
Informazioni Segretariato CPL, signora Fattorini Morena,
tel. 091942.11.66
Internet www.cpl-lugano.ch
e-mail cplugano@hotmail.com

Pubblicazione, orari, liste di partenza e risultati parziali e finali saranno disponibili sul sito:
www.cpl-lugano.ch

Ringraziamo anticipatamente per l‘interesse riservato alla nostra manifestazione.

Sportivamente salutiamo Club Pattinaggio Lugano CPL
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